
 
 
Programm des Kommunikationszentrums OASE 
 

F E B R U A R  2026 
Öffnungszeiten: SO - FR 14:00-17:45 Uhr 

Samstag geschlossen 
 

Regelmäßige Angebote 

Dienstag Achtsames Spazierengehen mit Andrea 14:45 Uhr 

Freitag 
Einzelberatung bei Fragen zu Handy und PC mit Michael 
Bitte in der OASE anmelden! 

16:00 bis 
17:30 Uhr 

 

Angebote an bestimmten Tagen 

Montag 02.02. Faschingsmasken bemalen und Girlandenketten basteln 15:00 Uhr 

Dienstag 03.02. 
Gruppe zum Thema „Dinge hinter sich lassen – Was nehme 
ich mit ins neue Jahr?“ mit Olivia 

15:30 Uhr 

Donnerstag 05.02. 

Ausflug: Winterwanderung in der Faistenau/Hintersee mit 

Tina - Treffpunkt: Mirabellplatz, Bus 155, bitte anmelden! 

Ersatztermin: 19.02. 

10:20 Uhr 

Freitag 06.02. Achtsamkeit & Körperübungen mit Monika K. 15:00 Uhr 

Montag 09.02. 
Schreibwerkstatt mit Monika B. 
Ohne Druck entstehen unterschiedliche kreative Wortkunstwerke 

14:30 Uhr 

Mittwoch 11.02. Spielenachmittag 15:00 Uhr 

Donnerstag 12.02.  Dart-Spielen mit Harry 15:30 Uhr 

Freitag 13.02. 
One Billion Rising – Flashmop gegen Gewalt an Frauen am 
Mirabellplatz 
Treffpunkt Oase, bitte anmelden! 

14:15 Uhr 

Montag 16.02. 

FASCHINGSFEIER: Herzhafte und Süße Snacks, Spiele, 
Musik und Spaß – Motto „Hippie – je bunter, desto besser“ 
Wer mag, kann sich verkleiden, bitte anmelden! 
Die OASE schließt um 17 Uhr! 

13:00 Uhr 

Dienstag  17.02. 
Kleines Konzert mit Erich und Ignaz 
Blues und Rock’n‘Roll 

15:30 Uhr 

Mittwoch 18.02. 
Lesestunde & Gaudi Max Witze mit Michaela R. 
„Österreichische Sagen“ 

15:00 Uhr 

Donnerstag 19.02. 
Kreatives Gestalten mit Carmen D. 
Nähen, Textilien reparieren 

14:30 Uhr 

Freitag 20.02. 
Fest der Vielfalt, Tribühne Lehen 
Treffpunkt Oase, bitte anmelden! 

15:00 Uhr 

Montag  23.02.  Meditatives Zeichnen mit Monika K. 15:00 Uhr 

Dienstag 24.02. Dart-Spielen mit Harry 16:45 Uhr 

Mittwoch 25.02. Singen und Bewegen mit Carmen J. 15:00 Uhr 

Donnerstag 26.02. Basteln mit Andrea 15:00 Uhr 

Freitag 27.02. 
Kochgruppe mit Monika K. 
Wir kochen und essen gemeinsam! 

14:30 Uhr 

 

An allen Angeboten können die Besucher*innen des Kommunikationszentrums OASE ohne Anmeldung und 
kostenlos teilnehmen, außer es wird im Programm erwähnt! 

Kommunikationszentrum OASE (Projekt des Vereins AHA), Online unter: aha-salzburg.at  
Johann-Wolf-Straße 7, 5020 Salzburg, TEL: 0662-880490, E-Mail: oase-kom@hpe.at 

mailto:oase-kom@aon.at

