
 
 
Programm des Kommunikationszentrums OASE 
 

S E P T E M B E R 2026 
Öffnungszeiten: SO - FR 14:00-17:45 Uhr 

Samstag geschlossen 
 

Regelmäßige Angebote 

Dienstag 
Achtsames Spazierengehen mit Andrea S.  
(bei Schönwetter Schwimmen im Lepi) 

14:45 Uhr 

Freitag 
Einzelberatung bei Fragen zu Handy und PC mit Michael 
Bitte in der OASE anmelden! 

 

 

„Musik und Tanz“: Licht ins Dunkel Projekt 2026 

Workshop mit Nane Frühstückl - weitere Infos in der Oase! Kosten: 10 € 
4 Termine, Anmeldung bis 18.09.2026 möglich!  
1) Donnerstag, 24.09. 2) Donnerstag, 01.10. 3) Donnerstag, 22.10. 
4) Donnerstag, 05.11. (10:00 bis 15:00 Uhr) 
Ort: Probehaus Salzburg, Gewerbehofstraße 7/9a 

10:30 bis 
15:30 Uhr 

 

Angebote an bestimmten Tagen 

Montag 14.09. Basteln mit Andrea S.  15:00 Uhr 

Mittwoch 16.09. 
Ausflug: Radtour nach Bad Reichenhall mit Tina G.  
weitere Informationen in der OASE, bitte anmelden  

11:00 Uhr 

Donnerstag 17.09. Lesestunde & Gaudi Max Witze mit Michaela R. 15:00 Uhr 

Freitag 18.09. 
Nähen mit Gabriela 
Handysitzsack, Mini Leseknochen oder Schnapptäschchen 

14:30 Uhr 

Mittwoch 23.09. 
Gruppe zum Thema „körperliche Abgrenzung“ mit Olivia 
Grenzen körperlich setzen 

14:30 Uhr 

Freitag 25.09. 
T-Shirt bemalen und gestalten mit Anja M.  
bitte weißes Baumwollshirt mitbringen! 

15:00 Uhr 

Montag 28.09. 
Schreibwerkstatt mit Monika B.  
Ohne Druck entstehen unterschiedliche kreative Wortkunstwerke 

14:30 Uhr 

Mittwoch 30.09. Häkeln mit Tina G. 14:30 Uhr 

 

Das Oase-Café ist geschlossen im Zeitraum von 29. August bis 13. September 2026 

Das Peercenter* hat in diesem Zeitraum geöffnet! 
(Lessingstraße 6, Haltestelle Kiesel) 

 
*Angebot: Gesprächsgruppe mit Frühstück: jeden Mittwoch & Freitag 9:00 bis 10:30 Uhr 

Gesprächsgruppe mit kreativem Gestalten: jeden Donnerstag 14:00 bis 16:00 Uhr  
Einzelgespräche nach telefonischer Vereinbarung (0660 632 7410) 

 
 

An allen Angeboten können die Besucher*innen des Kommunikationszentrums OASE ohne Anmeldung und 
kostenlos teilnehmen, außer es wird im Programm erwähnt! 

Kommunikationszentrum OASE (Projekt des Vereins AHA), Online unter: aha-salzburg.at  
Johann-Wolf-Straße 7, 5020 Salzburg, TEL: 0662-880490, E-Mail: oase-kom@hpe.at 


