
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ich leiste etwas, also bin ich wertvoll?  

Was macht den Wert eines Menschen aus?  

 
Psychische Erkrankungen und Krisen wirken sich auf alle Lebensbereiche aus. Häufig sind 
Belastbarkeit und Leistungsvermögen betroffen. Leistung hat in unserer Gesellschaft einen 
hohen Stellenwert. Wie geht die Gesellschaft mit Menschen um, die vorübergehend oder 
dauerhaft wenig leistungsstark sind? Wie erleben Betroffene ihre Situation? 
 
Wer bin ich, wenn ich nichts oder nur mehr wenig leisten kann, wenn ich überfordert bin oder 
gar zusammenbreche? Habe ich dann noch eine Existenzberechtigung? Was macht den Wert 
eines Menschen wirklich aus? 
 
Betroffene, Angehörige, Professionelle und Interessierte sind herzlich zur Teilnahme 
eingeladen. Wir freuen uns auf einen regen Austausch!  
 

Inhaltliche Begleitung:   Mag.a Maria Trigler  (Kardinal Schwarzenberg Klinikum) 

Moderation:                     Mag.a Marion Lindinger  (Angehörigenverein AHA) 

 
 

Montag, 6. November 2023,   19:00 Uhr 
Schloss Kuenburg , Kirchengasse 8 in Tamsweg 


